
JADŁOSPIS 

na okres 25.11.2024 – 06.12.2024 

 
L.p

. 

Data Jadłospis Alergeny 

1 25.11.2024 

poniedziałek   

Naleśniki z dżemem z czarnej porzeczki, kompot 

owocowy, banan. 

1,2 

2 26.11.2024 

wtorek 

Kasza jęczmienna, gulasz wieprzowy w jarzynach, 

kompot owocowy. 

1,2,4 

3 27.11.2024 

środa 

Zupa brokułowi z mięsem, chleb, kompot owocowy, 

owoc.   

1,2,4 

4 28.11.2024 

czwartek 

Ziemniaki, karczek duszony, sos, kapusta czerwona 

surówka, kompot owocowy. 

 

1,2,4 

5 29.11.2024 

piątek 

Ziemniaki, ryba smażona, sos grecki, kompot owocowy 1,2,6,11 

 

6 02.12.2024 

poniedziałek 

Ryz, truskawkowy, kompot owocowy, owoc. 1,2 

7 03.12.2024 

wtorek 

Ziemniaki, kotlet schabowy, kapusta biała surówka, 

kompot owocowy. 

.   

1,2,4,6 

8 04.12.2024 

środa 

Zupa żurek, jajko, chleb, kompot owocowy, owoc. 1,2,4,6 

9 05.12.2024 

 czwartek 

Ziemniaki, kotlet mielony, marchewka z groszkiem, 

kompot owocowy 

  

1,2,4,6 

10 06.12.2024 

piątek 

Makaron z serem, cukrem, kompot owocowy, owoc.   1,2 

 


